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Als ich mich 1986 niedergelassen habe, war meine Sichtweise der Diagnostik und Therapie
krankheitsbezogen. Diese Einstellung hat sich mit den Jahren und der Erfahrung bzw. der
Erweiterung des Blickwinkels allméhlich veréndert.

Heute betrachte ich Beschwerden und Erkrankungen unter ganzheitlichen Aspekten:
Korper, Seele und Geist sind eine Einheit. Stérungen dieser Einheit kdnnen zu einer mehr oder
weniger schweren Erkrankung fuhren.

Die Entstehung einer Krankheit sehe ich stets als ein multifaktorielles Geschehen (Fehlernéhrung,
Genussmittelkonsum, Bewegungsmangel, Umweltbelastungen etc.). Deshalb fiihre ich bei
meinen Patientinnen im Sinne der Individualmedizin eine Gesundheitsrisiko- und
Ernahrungsanalyse durch.

Die Medizin hat in den vergangenen Jahrzehnten groRe Fortschritte auf dem Gebiet der Akut- und
Intensivmedizin, der Chirurgie und der Pharmakotherapie (medikamentdse Therapie) gemacht.
Dennoch verfligt sie haufig bei chronischen Erkrankungen wie beispielsweise Krebs haufig nicht
immer Uber kurative (heilende) Behandlungsmdglichkeiten. Hier kann eine ganzheitliche Therapie
helfen.

Meine Diagnostik und Therapie ist ein auf das Individuum abgestimmte Konzept. Neben den
Methoden der klassischen Schulmedizin biete ich meinen Patientinnen Therapiemal3nahmen, die
der Starkung der Regeneration dienen und damit die Selbstheilungskrafte des Organismus
unterstutzen.

Um meinen Patientinnen eine Medizin auf dem Stand des aktuellen Wissens garantieren zu
kdnnen, verwende ich ein Arztinformationssystem. Dieses bietet mir aktuelles evidenzbasiertes
medizinisches Wissen (EBM) von mehr als 150 Experten aus Wissenschaft und Praxis.

Nicht die Frage, wie alt man wird, sondern die Frage, wie man alt wird, ist interessant!

Wir bieten Ihnen die Sicherheit einer umfassenden Diagnostik und Therapie nach den
Regeln der arztlichen Kunst.
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